
～ミュージックセラピー “リトルぴぴ”～  対象者：幼児期（就学前） 

開催日：毎月第四木曜日 

＊グループセッション内容＊ 

・あいさつ（活動の始まりを意識する） 

・うた（楽しく歌いながら発語を引き出す） 

・ダンス（仲間と共に模倣する力を育む） 

・がっき（音楽を聴き、自由に奏でながら創造力を高める） 

・あいさつ（活動の終わりを意識する） 

 

 

 

 

 


