
 
 

 

🎵 音楽活動のメリットについて 

 

 

子どもの学びや発達は、本来、遊びを通じて向上します。 

セラピストとのセッションは、一人で奏でるよりも豊かな響きに包まれます。 

心地よさの中楽しくなってくると、やりたい！と思う気持ちがどんどん湧いてきます。

そして、うまくいくと「達成感」という喜びを味わいながら自信を持つようになり、 

「もっとやってみたい」という意欲と積極性が生まれてきます。 

そのような素直な気持ちを育みながら、レッスンでは以心伝心のコミュニケーショ

ン、社会性（待つ・聞く・合わせる・披露する等）を体得するようになっていきます。 

 
 

 

 

 
 

レッスン中の感染症対策について 

●手指消毒用アルコール液の設置 

●楽器や床の消毒 

●換気扇による強制換気 

●高性能空気清浄機（エアドック）によるウイルス除去 

●個別レッスン対応（グループセッションの中止） 

 


