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行事名 第３回かがやき運営委員会 

日 時 １月 16 日（水） 場 所 ツィンズ西難波 

内 容 近況報告、今後の予定、来年度について、緊急時の対応 他 

行事名 第３回バザー委員会 

日 時 １月 24 日（木） 場 所 かがやき（七松） 

内 容 今年度のバザーの反省 

①市民まつり 

 ・売り場が狭いので、担当者数や商品の並べ方等工夫が必要。 

②市民福祉のつどい 

・関係者ばかりなので、一般の人が参加できるように、福祉のつどいのネーミングを変

える、市報に掲載する等ＰＲ方法を提案する。 

③地区バザー 

・来年度から３地区に編成するので、地区バザーはやめて本部に１本化する。 

・５月末に第１回バザー委員会を開き、どのバザーをするか検討する。 

・地区の備品で使える物は本部へ移し、使えない物は処分する。 

・各地区・施設からバザー委員は今まで通り出す。 
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平成 25年 4月 103号 

今年の冬は寒さが厳しく、春の訪れが待ち遠しか

った方も多かったのではないでしょうか？待ちに

待った桜は例年よりも早く開花しお花見のシーズ

ンもあっという間に終わってしまいました。 

さて、4 月から障害者自立支援法から障害者総合

支援法へと制度が変わりました。新しい法律は、国

連における障害者権利条約批准に向けて障害を持

つ人たちに視点が置かれたものが多く盛り込まれ

ています。制度に期待しつつ更に育成会活動も充実

したものになればと思っています。 

 

土と芽だより  
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行事名 第３回 A プロジェクト委員会 

日 時 ２月 19 日（火） 場 所 中央公民館 

内 容 １．各チームの報告  

【チームⅠ】 

９月 24 日 話し合い 

11 月 30 日 あこや学園と学齢期の懇談会 

12 月 14 日 地区理事と本部役員の話し合い 

＊地区を６地区から３地区に編成し、地区バザーをやめて本部に 1本化 

 → 理事会で報告・提案し承認される。 

・メールマガジン７号まで配信－現在読者 40 名、希望者は鳥居まで。 

・中長期で、教育関係との話し合いや実態調査、啓発方法等について検討する。 

【チームⅡ】 

10 月 12 日  話し合い 

11 月 14 日 あぜくら作業所の CH 見学 

１月 31 日 福成会の CH ホームこや見学 

・防災グッズを地区懇談会で紹介 

【チームⅢ】 

12 月 13 日 

１月 22 日 

２月８日 

 

話し合い 

・預かりファイル、安心コールについて 

２．アンケートについて  

３．来年度に向けて 

☆立石相談役よりのアドバイス 

短期・中期・長期の目標を決めて取り組む。アンケート結果をもって行政に要望し、複

合施設建設に向けて、尼崎市の福祉計画に載せてもらう。福成会と話し合いをする。 

行事名 本部役員と福成会の話し合い 

日 時 ３月８日（金） 場 所 かがやき（七松） 15 名 

内 容 １．ケアホームについて 

・A プロジェクトアンケート結果と他事業所の CH 見学の報告と会員からの要望 

２．送迎サービス利用料の説明   ３．マスタープランの内容  

４．その他－各事業所の利用者数 

行事名 学齢期ミニまつり 

日 時 ３月 31 日（日） 場 所 身障センター体育室  61 名 

内 容 ＊A－Bee ランチコンサート 

♪手遊び歌 くしゅポン♪おもちゃのチャチャチャ 

♪海賊の歌♪ベル演奏♪ラーメン体操他 

＊ピンクベル演奏 

♪レットイットビー♪さくら♪かごめ♪シャボン玉♪イマジン♪ドレミの歌 

＊手作りゲーム － 輪投げ・ボウリング・的あて・魚つり、ボールプール 

今回の土と芽だよりには, 

「暮らしブック」と「緊急連絡

先」をのせています。必要な方

は 7 ページ目を切り取り(裏に

暮らしブック)、自宅の目に付

く所にはり活用してください。 



 3 

行事名 第４回心障連役員会 

日 時 ２月 28 日（木） 場 所 かがやき（七松） 

内 容 １．成人式と新年おめでとう会の報告と反省  

参加者 288 名、来年度から還暦祝も併催 

２．平成 25年度成人式と新年おめでとう会について 

平成 26 年１月 12 日（日）アルカイックホール・オクト、出演者の検討 

3．その他 … 定期総会６月 12 日（水）講演：尼崎市防災課予定 

父と母の学校の講師検討 

 
 
 
 
 

行事名 福成会を支援する会 

日 時 3 月 11 日(月) 場 所 塚口福成園会議室 

内 容 協議事項 

１.平成 2４年度収支状況報告 

２.賛助金の使途 

  ＊今年度は第３回実践発表会への協賛金(17,200 円)として支出。 

今後は、施設整備基金として積み立てる。今年度は、200 万円とする。 

 ３.次年度について 

  ＊役員改選について 

   ・次期会長は白井会長を再任 

・育成会・杭瀬福成園へ役員依頼(育成会監事・杭瀬福成園家族会長交代のため)。 

   ・監事…増田あいあい会長、事務局…相木清流園家族会長 

  ＊次年度から事務実務は清流園担当。 

行事名 福成会理事会・評議員会 

日 時 3 月 25 日(月) 場 所 塚口福成園食堂 

内 容 議題 

 １.定款の一部を改正する定款について ２.就業規則の一部を改正する規則について 

３.平成 24 年度一般会計及び特別会計等収支補正予算(第 2次)について 

４.平成 25 年度事業計画及び収支予算について. 

・福成会評議員の選任について(理事会のみ) 

 【理事・評議員】 

(福成会理事長)辻村 拓夫、瀬々倉利一、藤木芳博、白井 豊、坂元 功 

橋本恒一、(育成会会長)井上三枝子、(SC まつば会長)眞殿美登里、上野芳昭 

 【評議員】 

   (塚口福成園会長)山本千枝子、(あいあい会長)増田繁則、高井吉男、伊達 肇 

荒川信弘、倉橋康弘、藁科 洋、喜多 敬 

(福成会第三者委員)前田和信・井上孝太郎 

 【監事】(育成会監事)霜倉美喜子、岩下寛 
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行事名 第４回阪神地区手をつなぐ育成会連絡協議会 

日 時 ３月 12 日（火） 場 所 木口記念会館（芦屋市） 

内 容 １．県育成会からの情報…3/19 特別講演会、6/4 ちずる上映会予定 

本人の高齢化・老後について意見を集約して、国へ働きかけたい。 

２．各市町情報交換 

行事名 県特別講演会 

日 時 ３月 19 日（火） 場 所 県福祉センター 参加者数 ３名 

内 容 講演 「大人になった知的障害者」～今できること～ 

講師 大阪府発達障がい者支援センター アクト大阪 センター長 新澤 伸子 氏 

発達障害とは？発達障害者支援法による定義（2005 年４月１日施行） 

   自閉症、アスペルガー症候群その他の広汎性発達障害、学習障害、注意欠陥他動性

障害他 

【目で見てわかるようにする工夫】 

〈例〉内科検診の手順を絵に描く ① ② ③ ④「おわり」 

   歯医者での治療を絵に描いて説明する－治療誘導として保険点数が付く。 

   個別スケジュール（1 日単位・１週間単位）を作成する学校が増えた。 

【ことばでのコミュニケーションを補う工夫】 

 ・会話の枠組みを使って、人に伝える力をつける。 

いつ？ どこで？ だれが？ 何をした？ 

【感覚の過敏への工夫】 

 ・聴覚過敏のため必要な時にヘッドホンなどをつける → 合理的配慮として位置づけら

れた。 

  気持ちを落ち着けるための感触グッズ紹介 

【成人として地域社会の中で最大限自立的に生活するために必要とされる課題】 

 ・できる限り広く理解されるような自発的なコミュニケーションの方法を身につける。 

【個別の移行支援計画】 

【成人期の実態から見た学校教育に期待すること】 

・一人ひとりの実態把握による個別支援計画のていねいな引継 

 ・障がい特性の共通理解による一貫性のある支援 

 ・教科学習中心から自立を目指した支援へ 

 ・次の受け皿としての進路指導ではなく、長期的視野に立った将来設計の支援を 

【各ライフステージのテーマ】 

【おわりに】 

・卒業してから就労や社会参加を考えるのではなく、その年齢に応じた手伝いや労働の

体験、地域での生活体験を積み重ねていくことが、スムーズな移行につながる。 

・その子どもにとって「わかる」「できる」「意味のある」経験を。 

・一人ひとりの未来像を、本人、家族、学校の先生、地域の支援者と共有しながら、て

いねいに支援をつないでいきましょう。 
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第９回理事会 １月 18 日 
１．選考委員会の報告 

２．地区について 

・３地区(中央大庄、小田園田、立花武庫)に編成  ・地区バザーは廃止し本部１本化  

・地区経費は本部から地区に(単年度で決算)    ・公園清掃交通費を本部から全員に支給  

 

第 10 回理事会 ２月８日 

１．平成 24 年度補正予算、２．平成 25 年度事業計画、３．平成 25 年度予算 

 

第 11 回理事会 ３月１日 

１．地区懇談会の報告 

月 日 地区 参加者 内容①A プロジェクトアンケート結果②防災グッズ紹介③医療機関で困ったこと 

２月 14 日 立花・武庫   47 名 ③重度の自閉症の人が耳鼻科で診察を断られた。血液検査が心配だったが

やり方を工夫しうまくできた。診察を受けやすい病院の紹介があった。新

設県立病院でどんな人も治療が受けられるよう要望していく。 

その他：合同になり出席者が多く賑やかになり良かった。 

２月 15 日 小田・園田    43 名 ①安心コールの説明が寸劇で分かり易かった③医師が逃げ腰で親が傷つ

いた。待合場所が狭くて困った。婦人科にかかるのが困難。阪大病院では

障害者の窓口があった。神戸市歯科センター(長田区)を紹介してもらい受

診すると親切で良かった。 

2 月 22 日 中央・大庄     30 名 ③耳鼻科、歯科で困っている人が多かった。診察を受けやすい病院の情報

交換ができた。 

２．予算総会当日の役割分担について 

３．その他  ・役員選任…本部：山畑、芦田退任 → 副会長：井上恵子、監事：山畑 

中央・大庄：岩永、小田・園田：宮城、立花・武庫：田中 

あこや学園：村田、杭瀬：勝間 

 

 

 

月日 曜日 行    事 月日 曜日 行    事 

１/13 日 成人式と新年おめでとう会 ２/26 火 自立支援協議会あまっこ部会 

１/16 水 かがやき運営委員会 ２/28 木 心障連役員会 

１/18 金 理事会 ３/１ 金 理事会 

１/19 土 相談員研修会 ３/５ 火 被後見人選挙権回復裁判 

１/22 火 A プロジェクト委員会(チームⅢ) ３/６ 水 A プロジェクト委員会(チームⅡ) 

１/24 木 バザー委員会 ３/８ 金 阪神特別支援学校高等部卒業式 

１/25 金 賀詞交換会 本部役員と福成会との話し合い 

自立支援協議会くらし部会 ３/９ 土 特定随意契約プレゼンテーション 

１/26 土 阪神特別支援学校学習発表会 ３/11 月 福成会を支援する会 

１/31 木 A プロ(チームⅡ)福成会ホームこや見学 ３/12 火 阪神地区連絡協議会 

２/３ 日 あこや学園生活発表会 要援護者支援連絡会 

２/８ 金 理事会 ３/13 水 平成 25 年度予算総会 

A プロジェクト委員会(チームⅢ) ３/14 木 県理事会 

２/11 祝 ぴぴダンス体験教室 ３/18 月 ピースヘルプ協会理事会 

２/12 火 特定随意契約募集説明会 ３/19 火 県特別講演会 

２/13 水 ショートステイ委員会 ３/23 土 西武庫公園検討会 

２/17 日 トラの会 ３/25 月 福成会理事会・評議員会 

２/19 火 A プロジェクト委員会 あこや学園卒園式 

要援護者支援連絡会部会 ３/29 金 県会長会 

２/20 水 自立支援協議会くらし部会 ３/31 日 学齢期ミニまつり 

２/21 木 県高齢化対策部会    
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☆福祉避難所 

施設名 所在地 

総合老人福祉センター 東難波町 4-9-25 

長安寮 東難波町 4-9-27 

身体障害者福祉センター 三反田町 1-1-1 

たじかの園 三反田町 1-1-1 

あこや学園 三反田町 1-1-1 

身体障害者デイサービスセンター 七松町 3-8-8 

(現在 500 人利用分ですが、増設予定です。) 

福祉避難所とは、高齢者や障害者(児)など、災害時

に援護が必要な人(要援護者)に配慮した避難場所

の事で、バリアフリーや冷暖房が完備されているな

ど要援護者の利用に適した環境を確保できる施設

です。 

なお、福祉避難所は災害時に必要に応じて開設する

2 次的避難場所で最初から利用する事は出来ませ

ん。災害発生時は、身の安全を最優先し、まずは指

定避難所へ避難して下さい。 

指定避難所については、「市報あまがさき」でご確

認ください。随時掲載されています。 

☆災害が発生した場合の福祉避難所への避難の流れ 

指定避難所 
(小学校、地区会館等) 

 
緊急入所施設 

 
福祉避難所 

 
医療機関 

聞き取り調査を行い、
指定避難場所での生
活が困難な要援護者
は福祉避難所等へ移
動します。 

安全確認、
人員配置が
できた時点
で開設 

＊福祉避難所等は、入所者等や建物の安全確認及び人員確保ができた後に開設するため、福祉避難所等への受入

れが必要と思われる要援護者も、いったんは指定避難所に避難して下さい。 

＊指定避難所においてもパーテンション等で要援護者のプライバシーに配慮します。 

＊指定避難所への非難も困難な人については、台帳等をもとに自宅に訪問して聞き取り調査を行い、対応します。

(事業者等にも協力をお願いします。) 

福祉避難所設置にむけ、平成 24年度に災害時要援護者支援連絡部会 4 回、全体会が 2 回開かれました。

市報あまがさき 4 月号で発表された福祉避難場所や避難の流れをお知らせします。 

災害時にスムーズに非難できるよう事前に避難場所や避難経路の確認をしましょう! 

自宅 
(要援護者) 

 

災害発生時は、
まず指定避難所
へ避難しましょ
う。 

‥‥ 訃 報 ‥‥ 
 

1 月 岩葉寿悦さん (清流園 岩葉順平さんのお父様) 

勝野寿子さん (清流園 勝野 誠さんのお母様) 

高原浩三さん (あいあい 高原和弘さんのお父様) 

  2 月 平  勉さん (サポートセンターまつば ご本人) 

3 月 六車明夫さん (あいあい 六車 稔さんのお父様) 

こころよりご冥福をお祈りいたします。 
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＊かかりつけの医療機関 

① 病院名                          

      ℡               主治医         

② 病院名                         

      ℡               主治医          

③  病院名                        

      ℡               主治医                          

＊薬の処方内容      □処方箋のコピー有り 

  朝 ： 薬 名        (    ケ )        

(   ケ)  

  昼 ： 薬 名        (    ケ )        

(   ケ) 

  夜 ： 薬 名        (    ケ )        

(   ケ) 

  その他                          

＊薬の飲み方 

 □どんな薬でも飲める □錠剤なら飲める □粉薬なら飲め

る 

 □水薬なら飲める         

 □粉薬に次のものに混ぜて飲む 

    水 、 ジ ュ ー ス 、 コ ー ラ 、 そ の 他

(            ) 

＊その他‥どんな薬が必要ですか?(目薬、ぬり薬等) 

例)3 日便秘なら○○○を××錠、入浴後に○○を××に塗る等 

 ①                           

 ②                           

＊アレルギーについて    □アレルギーはない   

□食べてはいけないもの、触れてはいけないものがある 

（                           

） 

医療関係 

記入者 
        

   

年  月  日 

記入者 

       

 年  月  日 

医療関係 

＊家族の情報 

・父 名前          

勤務先           ℡        

・母 名前          

 勤務先           ℡        

・同居の家族  

 祖父・祖母・兄(  人)・姉(  人)・弟(  人)・妹(  人) 

くらし 


