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行事名 学齢期茶話会 

日 時 1 月 13 日（金） 場 所 あこや学園 参加者数 28 名 

内 容 先輩お母さんとの懇親会 

・参加者の希望により 5～6 名ずつ 5 班に分かれて、それぞれの自己紹介や悩みの相談

などを行った。 

１・2 班⇒自閉症の子を持つ先輩母のいる班（人数が多いため 2 班） 

３班⇒ダウン症の子を持つ先輩母のいる班  

４班⇒上の兄弟がいる子を持つ先輩母のいる班 

５班⇒下に兄弟がいる、成人した子を持つ先輩母のいる班 

＊少人数のため、各班とも和やかに話し合いができた。 

行事名 第 2 回ＡプロチームⅢ委員会（武庫川園小山理事長との懇談会） 

日 時 1 月 18 日（水） 場 所 かがやき（七松） 参加者数 11 名 

内 容 ・自己紹介 

・高齢化について 

これから高齢化になり医療をどうつけていくかが課題。ＧＨは元気な時はいいが体調

を崩すと難しい。ＧＨを利用出来なくなった後の事も考えておく必要がある。 

特養ではなく理想は障害者に特化した特養又は特養の中に障害者枠を作ってもらう。 

・その他…意見交換をする。 

発
 

 

 

平成 29年 4月 119号 

 今年の冬はことのほか厳しかったように思います

が、やっと桜の花が咲き新しい年度が始まりました。

新しいことを始めるするときは、不安な事が多いか

もしれませんが、これからのワクワク感に変えてま

ずは一歩を踏み出しましょう。 

また育成会では役員改選の年で、５月の総会後は

新体制でスタートします。今後とも今まで以上に温

かく見守って下さいますようお願いいたします。 

土と芽だより  

mailto:ikuseikai.ama@y3.dion.ne.jp
http://www.ikuseikai-ama.com/
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行事名 第 3 回かがやき運営委員会 

日 時 1 月 18 日（水） 場 所 事務所 参加者数 5 名 

内 容 １．近況報告  ２．活動と仕事の内容について 

３．来年度について…職員体制変更   ４．その他 

行事名 第 2 回バザー委員会 

日 時 2 月 2 日（木） 場 所 かがやき（七松） 参加者数 16 名 

内 容 １．売上報告  

２．今年度バザーの反省…各地区・施設の方から意見を聞く。  

３．来年度に向けて 

・福祉のつどいが来年度は民間委託になる。 ・バザー品は提出前にチェックする。 

・お手伝いの人集めが大変と思うが工夫して協力をお願いする。 

・バザー委員交代時は引き継ぎをスムーズにする。 

行事名 第 3 回ＡプロチームⅢ委員会 

日 時 2 月 9 日（木） 場 所 かがやき（七松） 参加者数 13 名 

 1．武庫川園小山理事長の話を聞いて（感想） 

・ＧＨは元気な時はいいがその後の行先を考えておく必要がある。 

・親亡き後の道筋を立てておく。 

2．複合施設建設に向けて…GH 利用希望アンケートを取る。 

3．その他…尼崎市の「地域生活支援拠点（面的整備型）」設置のプリントを配布し説明 

行事名 学齢期懇談会（北側恵子さんを囲んで） 

日 時 ２月 10・13 日（金・月） 場 所 かがやき（七松） 

内 容 講 師：自閉症･発達障害の子ども(人)たちを応援したいおとなの会 

「あま･なっと」代表 北側恵子 氏 

参加者：10日（8 名）、13 日（8 名） 内容：両日共通 

・なぜ「肯定的な伝え方」のほうがいいの？ 

 日常ついよく使ってしまう「早く～しなさい！」「やめな 

さい！」などの言葉について、どのように言い換えをした 

らよいか、「声かけ変換表」を手がかりにしながらみんなで 

考えていった。北側さんの体験談もお話してもらった。 

〔感想・まとめ〕 

・発達障害の人に限らず、日常の人付き合いにも応用できると思った。 

・否定的な言葉は人を元気にしない。肯定的な言葉を口にする事によって、母自身も

気持ちが落ち着き、前向きになることができる。 

 ・子供に使って欲しくない言葉は言わない。 

行事名 本人部会（トラの会） 

日 時 2 月 19 日（日） 場 所 かがやき（七松） 参加者数 10 名 

内 容 1．今年度の反省…11月 20 日の全体会「ラーメン博物館」について 

2．来年度のトラの会開催場所について…来年度も七松で行う。 

3．その他 

声かけ変換表はイ

ンターネットで検

索できますよ… 
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行事名 ＡプロチームⅡ委員会（救命講習会） 

日 時 2 月 22 日（水） 場 所 尼崎中消防署 参加者数 7 名 

内 容 1．防災センター見学 

・展示ホールで、尼崎市の災害を知る映像や通報体験・消火体験・水圧体験をした。 

2．救命講習（90 分コース） ＊尼崎市の救命救急の状況を聞く ＊救急蘇生法 

3．その他  

 

 

行事名 第 4 回心障連役員会 

日 時 3 月 7 日（火） 場 所 かがやき（七松） 参加者数 6 名 

内 容 １．成人式・還暦祝と新年おめでとう会の報告と反省 

参加者…新成人 19名、家族 40 名、出演者 2名、来賓 48名他 合計 256名 

２．平成 29年度成人式・還暦祝と新年おめでとう会…平成 30 年 1月 13 日（土） 

３．その他 

行事名 平成 28 年度Ａプロジェクト委員会（全体会） 

日 時 3 月 8 日（水） 場 所 中央公民館（小ホール） 参加者数 22 名 

内 容  

 ２８年度報告 ２９年度予定 

 ＊「まんまるはーと」のワークを 7 件行

う。今後もコツコツと活動をし、子ど

も達にもワークをしたい。 

 

＊「まんまるはーと」のパンフレットをつくる。

新しく「選挙・学校あるある」を考える。 

見てわかるような映像を作る。 

＊「子育てカフェ」（小さな集まり）をしたい。 

 ＊阪神地区保護者研修会に向けて、各自

治体の要援護者数や備蓄品等々のアン

ケートをとり資料に掲載した。 

＊出張地区懇として各施設の家族会に出

向き防災クイズを行った。 

＊8/26 一羊会の GH 見学（はなまるホ

ーム・ホームらんらん） 

＊2/22 救命講習会（中消防署）心肺蘇

生法・AED の使用方法。 

＊要援護者対応の指針ができたので、市の担当

者から説明を聞きたい。 

＊事業所や学校がどういう対応で安否確認を

考えているのかを調べる。地区に関しては、

地区の連絡網を本部でも保管してよいか確

認する。 

＊非常食については試食会を行い発信したい。 

＊GH の必要性や移動支援等も行うようチー

ムⅢと一緒に福成会に訴えていきたい。 

 ＊5/12 福成会との懇談会で「ぷちるぽ」

の運営状況・職員配置などを聞く。 

＊1/18 武庫川園小山理事長との懇親

会。 

＊2/9 複合施設建設に向けて目標を立て

る。アンケート実施する。 

＊ＧＨのアンケートの結果を基に福成会と話

し合いを持ち具体的な対策を立てる。 

 

 

  

２月 松本 昌子様（塚口福成園 松本 俊則さんのお母様） 
 

こころよりご冥福をお祈りいたします。 

チ
ー
ムⅠ

 

チ
ー
ムⅡ

 

チ
ー
ムⅢ

 

‥‥ 訃 報 ‥‥ 
 

倒れている人

を見つけたら

左記の手順で

救助を! 
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行事名 第 2 回高齢化対策部会（知的障害者相談員研修会併催） 

日 時 2 月 7 日（火） 場 所 県福祉センター 参加者数 9 名 

内 容 演題：『くにうみの里』（洲本市）の運営状況～施設の特色と今後の展開について～ 

講師：兵庫県社会福祉事業団特別養護老人ホームくにうみの里所長 谷口美也子 氏 

・県立淡路病院の建て替えに伴う跡地活用 

・平成 28 年 11月 1日施設開設／11 月 19日施設開設記念式典 

施設整備概要 

種  別 整 備 施 設 等 定 員 

高齢者施設 

特別養護老人ホーム 90 名 

ショートスティ 10 名 

認知症対応型デイサービス 12 名 

居宅介護支援事業所 ― 

障害者施設 多機能型事業所（生活介護・就労継続Ｂ） 30 名 

（第 2 期工事予定） 障害者グループホーム 20 名 

・現在 63 名入居。日本全国どこからでも受け入れる。 

・チャッチフレーズ 「“つながろう”人と 地域と くにうみの里」 

・地域の中の特養…コミュニティデザインの手法を活用し、施設入居者はもとより、近

隣住民及び地元自治会、学校等との関係性を構築し、高齢者や障害者、子どもから大

人までのあらゆる世代が安心して暮らせ、地域の見守り拠点や地域住民との交流拠点

等として、人との“つながり”を構築し、地域から信頼される施設づくりを目指す。          

行事名 第 6 回相談員研修会（第 2 回権利擁護部会・本人活動支援部会 併催） 

日 時 2 月 17 日（金） 場 所 県福祉センター 参加者数 12 名 

内 容 午前：各地区・疑似体験 

   1．西宮市育成会（輪・和・WA） ２．明石市育成会（まねっこ隊）  

   3．宝塚市育成会（宝塚すみれ隊） 4．尼崎市育成会（まんまるはーと） 

5．たつの市育成会（ぴーす＆ピース） 

＊各市それぞれの特色を生かしたワークを発表。 

午後：たつの市育成会による疑似体験 

…新バージョンを発表（シングルフォーカス） 

＊セッション「疑似体験事業の実施方法等」について…5 地区の代表 

  コーディネーター 理事長 小原 冷子 

＊質疑応答 

＊総評 

・いろんな人を巻き込んで、社協や障害福祉課、教育関係へ進んでいけたらいい。 

 ・今から啓発隊を立ち上げようと思っている地区の方も参考にして頑張ってほしい。 

 ・必要な活動で継続する事に意義がある。 
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行事名 福成会を支援する会 

日 時 3 月 13 日(月) 場 所 塚口福成園会議室 

内 容 １．平成 28年度収支状況 

２．次年度の役員について 

＊会長…辻村 

＊理事…清流園:相木、塚口福成園:西角、あいあい:橋本、地域:倉橋、育成会:井上 

＊監事…SC まつば:石井、育成会:吉岡 ＊事務局…杭瀬福成園:沢田 

３．賛助金の使途について  

・地域生活準備金に 100 万円繰り入れる。 

 ・グループホームにスプリンクラーの設置又は各事業所に防犯カメラの設置に補助し

てはどうかとの提案があった。 

４．その他…リーフレット改訂版を作成し配布する。 

行事名 第 4 回阪神地区手をつなぐ育成会連絡協議会 

日 時 3 月 14 日（火） 場 所 小田公民館 参加者数 9 名 

内 容 １．県育成会からの情報 

・次年度より権利擁護部会を権利擁護委員会として設置する。虐待の報告があれば委

員会として行動する。 

・手をつなぐの本代が次年度より 100円値上げをする。値上げ分の半分 50 円は災害

支援基金とし災害被害のあった地区の義援金にするため積み立てる。 

・9/23・24 北海道（札幌市）で全国大会が実施される。 

・全国には啓発キャラバン隊が数多くあり、県下では 5 ケ所の啓発隊が発足。 

２．各市・町情報交換  ３．次回…宝塚市にて開催 4 月 27日（木） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

平成 28 年度 要望書回答 

平成 29 年 1 月 25 日（水） 

1．尼崎市内に地域生活支援拠点整備型施設の建設 

  ・高齢化、医療ケアに対応し、ショートステイや相談支援を併設した施設 

新しく建設する事は考えていない。地域生活支援拠点（面的整備型）を設置の予定。 

１．幼児期から成人期にわたる生涯サポート体制の確立 

  ・相談支援事業の充実 ・尼崎養護学校移転時に基幹相談支援センターの設置 

基幹相談支援センター、南部は出屋敷のリベル、北部は塚口サンサンタウンに設置。 

１．知的障害児に対する教育効果が高まるような方策を 

・特別支援学級にタブレット端末の導入及び生活やコミュニケーションツールとして活用 

市内中学校に各 3 台、小学校各 40 台、阪神特別支援学校の高等部に設置している。 

１．公共機関に特例子会社のような部署を設置 

部署を置くのではなく、チャレンジ雇用を重点に考えていく。 

１．災害時における知的障害児・者への適切な対応 

福祉避難所 20 か所設置。今後は尼養や障害者施設にも設置を検討。 

１．選挙における知的障害者への合理的配慮 

  ・知的障害者に配慮した投票環境の整備 

各投票所に代理投票できる職員が配置されている。 

        職員にポスターや候補者の顔が載っている選挙公報誌での指さしでも投票できる。 

1．高齢化に特化した施設建設 

特養に一般の高齢者も多数入居待ちの状態で障害者枠や優先利用は難しい。 

１．リハビリセンターの設置 

県との調整も必要で市単独では考えていない。 
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月・日 曜日 行    事 月・日 曜日 行    事 

1／8 日 成人式・還暦祝と新年おめでとう会 2／9 木 市社会保障審議会障害者福祉等専門分科会 

1／6 金 県三役会 A プロチームⅢ 

1／13 金 学齢期茶話会 2／10・13 金・月 学齢期（北側恵子さんとの懇談会） 

1／16 月 自立支援協議会あまっこ部会 2／17 金 県権利擁護部会・本人活動支援部会 

1／18 水 A プロチームⅢ（武庫川園小山理事長） 2／19 日 本人部会（トラの会）反省会 

かがやき運営委員会 2／20 月 自立支援協議会あまっこ部会 

1／19 木 会長祝賀会 2／22 水 A プロチームⅡ（救命講習会） 

1／20 金 賀詞交換会 2／23 木 出張懇談会（あこや学園） 

1／23 月 学齢期（芦屋市立宮川小学校見学） 3／1 水 県三役会 

1／24 火 出張懇談会（かがやき家族会） 3／2・3 木・金 全国育成会フォーラム（東京） 

自立支援協議会くらし部会 3／7 火 心障連役員会 

1／25 水 市への要望回答 第 2 回施設・事業所部会 

1／26 木 まんまるはーと県の打ち合わせ 3／8 水 A プロ全体会 

1／27 金 自立支援協議会ガイドライン部会 3／9 木 阪神特別支援学校卒業式 

1／30 月 出張懇談会（清流園家族会） 3／13 月 福成会を支援する会 

1／31 火 たつの市ぴーす＆ピース見学 自立支援協議会あまっこ部会 

2／1 水 県三役会 3／14 火 阪神地区連絡協議会 

南警察署協議会 3／16 木 予算総会 

２／2 木 バザー委員会 ３／24 

 

金 

 

県会長会・県サポート協会 

公有財産の貸付料等の説明会 あこや学園卒園式 

2／4 土 北播磨年金学習会 3／27 月 学齢期バス旅行（ハーベストの丘） 

2／6 月 近畿ブロック   福成会理事会 

2／7 火 第 2 回高齢対策部会 3／28 火 自立支援協議会くらし部会 

あまっこフォーラム(まんまるはーと発表) 3／30 木 自立支援協議会全体会 

2／8 水 地区懇談会（全体） 差別解消支援地域協議会 

第 48 回理事会 2／3 １．第 1 回選考委員会の報告  

２．成人式・還暦祝と新年おめでとう会反省 

３．その他 
１．要望書の回答について…P5 参照 

２．平成 28 年度補正予算 ３．平成 29 年度事業計画 

４．その他 

 

１．平成 29 年度予算…平成 29 年度一般会計収支予算書、地域活動支援センター収支予算書                                             

２．地区懇談会の報告 

日 時 場 所 参加者数 日 時 場 所 参加者数 

11/28（月） 塚 口 福 成 園 37 名 H29.1/24（火） 地活センターかがやき 12 名 

11/29（火） あ い あ い 34 名 1/30（月） 清流園 36 名 

11/30（水） 杭 瀬 福 成 園 53 名 2/8（水） 全体地区懇談会 11 名 

12/20（火） S C ま つ ば 21 名 2/23（木） あこや学園 37 名 

＊今年度 2 回目の地区懇談会は各家族会で 30 分間の防災クイズを行い最高正解者に防災グッズ贈呈。 

＊全体地区懇談会では 

・地区会員が減少してきた ・外部の配布物を郵送にしてもいいか？  

・手をつなぐの冊子代を振込みにしてほしい。 ・県の情報はどのように伝えたらいいのか？ 

などの意見があった。配布物の郵送は各地区が判断することになった。 

＊次年度の 2 回目の地区懇は地区会員が施設に出向き参加するかどうかを検討。                                                                                      

３．予算総会の役割分担               

４．その他 ・任期満了につき選考委員会(1/10、1/17、1/30、2/14)によって新理事・監事が決定。 

 ＊本部…井上(三)、井上(恵)、山畑、山本、加藤、泉、田中、津、十河、鳥居(小田)、川端(あいあい)  

＊施設‥(あこや)今井、(まつば)石井、(清流園)相木、(塚口)上野山、(杭瀬)沢田、(あいあい)蘆田 

＊監事…近友、吉岡、新本 

行 事 報 告 

第 47 回理事会 1／17 

第 49 回理事会 3／6 
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