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行事名 第 6 回心障連役員会 

日 時 ４月 18 日（月） 場 所 まんまるはうす 参加者数 13 名 

内 容 １．第 57 回定期総会について 

  ６月 23 日（木）尼崎市立中央北生涯学習プラザ（小ホール）10：30～12：00 

２．令和 4 年度 成人式・還暦祝と新年おめでとう会について 

  Ｒ5 年１月 8 日（日） あましんアルカイックホール・オクト 

  新成人（知的なし、肢体４名、還暦 1 名） 

３．父と母の学校について…尼崎の歴史 続編（歴史博物館 桃谷先生） 

４．その他…成人年齢が 18 歳になったが、尼崎市の成人式に準じる（市は 20 歳） 

行事名 第 5 回ＡプロⅢ委員会 

日 時 ４月 22 日（金） 場 所 まんまるはうす 参加者数 12 名 

内 容 １．高齢者事業所での入浴支援報告…担当より報告 

２．日常生活のアンケート結果…データを基にグラフを作成中 

３．選挙投票時の合理的配慮 ４．預かりファイル改訂版 ５．グループホーム見守り 

⇒ ３から 5 はワーキングチームで検討 

６．その他…ぷちるぽの職員体制について 

行事名 第 1 回阪神地区手をつなぐ育成会連絡協議会 

日 時 ４月 26 日（火） 場 所 猪名川町福祉総合センター 参加者数 4 名 

内 容 １．県育成会からの情報    ２．各市・町情報交換 

３．県福祉大会（阪神地区保護者研修会併催）について 

４．令和 4 年度市町負担金について  ５．その他 

令和 4 年 7 月 139 号 

土と芽だより  

 短い梅雨が過ぎ去り、今年も暑さ厳しい夏がやっ

てきました。相変わらずマスクを堂々と外せる世の

中にはなっていません。ひとたび濃厚接触者とみな

されると、たとえ無症状でも行動を制限されるた

め、周囲に及ぼす影響大です。そして自己防衛に徹

するためにまたマスク・・・。それで熱中症になれ

ば本末転倒です。外ではマスクを外し、こまめな水

分補給を心掛けましょう。来年の夏はウィズコロナ

社会へと変わっていますように。 

 

http://www.ikusei-ama.com/
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行事名 ＡプロⅡ委員会（ワーキングチーム） 

日 時 ４月 27 日（水） 場 所 まんまるはうす 参加者数 5 名 

内 容 事務所の備蓄品についての話し合い 

・在庫チェックと必要な物資の確認 

行事名 お試し年金学習会 

日 時 ５月 11 日（水） 場 所 まんまるはうす 参加者数 12 名 

内 容 全育連作成の「障害基礎年金学習会」のプログラムに沿って障害基礎年金の基本と

Q&A の座談会の動画鑑賞の後、申請手続きの流れの説明があった。 

「感想」 

・医師の診断書が非常に重要で、日常生活でできると思っていることも本人が一人で生

活をした時に出来るか出来ないかを判断基準にして医師に伝えるということが分か

った。  

・手続きの手順を学び申請時の心配が少なくなった。 

行事名 ＡプロⅢ委員会（ワーキングチーム） 

日 時 ５月 16 日（月） 場 所 まんまるはうす 参加者数 7 名 

内 容 １．投票時の合理的配慮について…障害福祉課に確認 

２．預かりファイル改訂版の広報・事務所預かりについて 

  「土と芽だより」（139 号）と一緒に全会員に配布 

３．グループホーム見守りについて 

４．日常生活アンケートの土と芽への掲載について…「土と芽」第 74 号に掲載 

５．入浴支援事業所の広報について…「土と芽だより」（139 号）に掲載 

６．その他…ぷちるぽ見学と懇談 ⇒ ＜５月 26 日見学報告は P6＞ 

行事名 第 1 回ＡプロⅡ委員会 

日 時 ５月 18 日（水） 場 所 まんまるはうす 参加者数 8 名 

内 容 １．個別避難計画について（尼崎市が作成中でモニターとなり記入） 

２．まんまるはうすを避難スペースとして使用することについて 

  ①地震等の災害時の受け入れの利用基準  ②対応人数・部屋 

  ③必要物品…食料、災害時用トイレ、モバイル用発電機など 

３．その他 

行事名 ＡプロⅢ委員会（ワーキングチーム） 

日 時 ５月 30 日（月） 場 所 まんまるはうす 参加者数 6 名 

内 容 １．投票時の合理的配慮について 

   選挙管理委員の担当者に合理的配慮について確認 

２．グループホーム見守りについて…たたき台作成 

３．入浴支援事業所一覧について 

４．地区懇談会報告について 

５．その他…ぷちるぽ見学の感想(P6 掲載) 

行事名 第 1 回ＡプロⅢ委員会 

日 時 6 月 3 日（水） 場 所 まんまるはうす 参加者数 11 名 

内 容 ＊ワーキング委員会よりの報告 

１．投票時の合理的配慮について…選挙管理委員での確認報告 
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２．グループホーム見守りについて   

・個人の見守りではなく会員利用のＧＨを訪問・見学する 

＜内容＞２人１組で会員利用のＧＨを訪問し、チェックリストにより確認する 

３．入浴支援事業所一覧…「土と芽だより」に掲載 

４．地区懇談会報告について 

上記１～４及び見守りファイル、アンケート結果についてワーキング委員が各地区

懇で担当を決め説明する。⇒ (P6 掲載) 

５．その他 

行事名 成年期懇談会 

日 時 ６月 15 日（水） 場 所 尼崎市立中央北生涯学習プラザ 参加者数 23 名 

内 容 １．今年度の成年期部会について 

  ＊研修会…「ことのは」との懇談会を予定、スマホ、ＰＣ勉強会、親亡き後相談会 

  ＊見学会・バスツアー…今年度は実施しない 

  ＊尼崎再発見（第 8 弾）…リニューアルした歴史博物館の見学 

２．育成会への要望   ３．その他…福成会との話し合いをしてほしい 

行事名 第 57 回心障連定期総会 

日 時 ６月 23 日（木） 場 所 尼崎市立中央北生涯学習プラザ 参加者数 24 名 

内 容 １．開会のことば   ２．会長挨拶   ３．議長選出 

４．議事（１）令和３年度事業報告     （２）令和３年度会計報告及び監査報告 

    （３）令和 4 年度役員（案）  （４）令和４年度事業計画（案） 

    （５）令和 4 年度予算（案） 

５．閉会のことば 

行事名 学齢期部会・ＡプロⅠ委員会 

日 時 ６月 30 日（木） 場 所 まんまるはうす 参加者数 26 名 

内 容 ＊放課後等デイサービス座談会 

＊ＡプロⅠ委員会・学齢期部会（今後の予定） 

 ・Ａプロ委員会チームⅠ…まんまるはーと、子育てカフェ 

 ・学齢期部会…研修会、バスツアーの企画等 

＊今後、育成会でやってほしいこと、やってみたいこと 

「感想」 

・あこや学園のお母さん方もたくさん参加され、放課後等デイサービスへの関心の高さ

がうかがえた。 

行事名 福成会を支援する会役員会 

日 時 7 月 6 日（木） 場 所 まんまるはうす 参加者数 8 名 

内 容 ・昨年度末で支援する会が解散になり、福成会宮下理事長より支援する会に対して感謝

状の贈呈を受ける。 

・福成会を支援する会のゆうちょ銀行の口座名義が前代表の故辻村様なので残余金の

処理ができない状態になっている。そのため名義変更を行う必要があり、井上前育成

会会長が暫定的に支援する会の会長になり、名義変更と口座閉鎖の事務処理を行うこ

との承認を得た。 
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月日 曜日 行    事 月日 曜日 行    事 

４/7 木 監査  ５/20 金 決算総会 

４/11 月 あこや学園入園式（来賓なし）  ５/26 木 ぷちるぽ見学（ＡプロⅢ） 

４/13 水 役員会  ５/30 月 ＡプロⅢワーキング委員会 

４/14 木 心障連監査  ５/31 火 県会長会 

４/15 金 理事会  ６/3 金 ＡプロⅢ委員会 

４/18 月 心障連役員会  ６/7 火 福成会理事会 

４/22 金 ＡプロⅢ委員会  ６/10 金 役員会 

４/25 月 自立支援協議会しごと部会  ６/14 火 地区懇談会 

４/26 火 阪神地区連絡協議会  ６/15 水 成年期部会 

４/27 水 A プロⅡ委員会  ６/20 月 地区懇談会 

５/２ 月 県理事会  ６/21 火 自立支援協議会しごと部会 

５/10 火 役員会  ６/22 水 地区懇談会 

５/11 水 お試し障害基礎年金学習会 ミーツ・ザ・福祉意見交換会 

５/12 木 理事会  ６/23 木 心障連第 57 回定期総会 

５/16 月 ＡプロⅢワーキング委員会  ６/24 金 あこや学園説明会 

５/18 水 ＡプロⅡ委員会  ６/30 木 学齢期部会・ＡプロⅠ委員会 

地区懇談会 … 報告詳細については P5 をご覧ください 

 6/14 

小田南生涯学習プラザ 

6/20 

立花南生涯学習プラザ 

6/22 

中央北生涯学習プラザ 

参加者 23 名 24 名 17 名 

意 見 ＊福成会にＧＨを作っ

てほしい。 

＊まんまるはうすの入

浴の利用を福祉サー

ビスでも使えるよう

にしてほしい。 

 

＊GH 見守りについて 

・日々の生活を確認してほしい。 

・直接事業所に言えないので期待

している。 

＊事業所で集団接種できるように

してほしい。 

＊GH 見守りについて 

・休日の過ごし方 

・日常どのように支援しているのか 

＊重度化にも対応した GH 

＊困りごとへのワンストップ相談所 

＊医療機関の整備 

 

  

第 8 回理事会 5/12 

１．正味財産計算書等について 

２．公益目的支出について 

３．地区懇談会について 

４．決算総会について 

５．各部・研修会報告 

１．令和３年度事業報告について 

２．令和 3 年度決算について 

 ＊監査結果報告書について                                                             

３．市への要望書の回答について 

４．各部・研修会報告 

 

4 月 足立 友喜様（清流園分場 足立友秀さんのお父様） 

5 月 田中  博様（杭瀬福成園 田中隆夫さんのお父様） 

 こころよりご冥福をお祈りいたします 

…… 訃 報 …… 
 

第 7 回理事会 4/15 
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１．地区懇談会報告内容 

⑴選挙時の合理的配慮(以下の方法でも投票することができます) 

① 本人が投票する人を選ぶ ⇒ ②家族または支援者がメモに名前を記入 

⇒ ③投票所で代筆者をお願いし、事前に記入したメモを渡す 

⑵預かりファイル  

  別紙、サポートファイルは基本的な家族やの情報や病院、持病、普段 

の生活の様子などを伝えるためのファイルで主に子供の世話をしてい 

るお母さんやお父さんがもしもの時、急に子どもの世話ができなくな 

った時に他の方に伝えるための支援ファイルです。基本は自宅に保管 

するものですが、自宅での保管に不安がある家庭は事務所で保管し定 

期的に更新します。 

事務所での保管を希望する方は、ご連絡ください。 
  事務所 TEL06-6480-5845/FAX 06-6480-5846 

Email: ikuseiama456@gmail.com 

⑶グループホーム訪問(まんまる訪問)  

  GH での生活が始まると毎日の身だしなみやシーツの定期的な洗濯、薬の管理など様々なことが気

になります。チームⅢのメンバーが 2 人一組になり、会員が利用している GH を訪問し普段の様

子を確認表を基に聞かせてもらうというものです。今年度後半ごろからスタートする予定です。 

⑷入浴支援事業所一覧 

以下の高齢者施設は、知的障害の人の入浴支援が可能だという確認が取れた施設です。 

利用時は高齢の利用者の方と同じように生活介護のサービスの一環で 1 日を過ごし入浴をして自

宅に帰るというものです。事業所によってそれぞれ体制や事情が違い、状況によっては受け入れ

できないということもあるので個別にお問い合わせください。 

また、「まんまるはうす」では入浴設備があるので、親子または福祉制度は使えませんがオプショ

ンでヘルパーさんとご利用も可能です。 

＜入浴利用可能な施設一覧＞ 必ず事前に連絡してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑸日常生活アンケート結果 

 令和４年２月 10 日～３月 15 日にかけて日常生活アンケートを実施しました。 

アンケート報告は「土と芽」74 号に掲載していますが、右の QR コードから詳 

しい結果をご覧いただけます。 

紙ベースでのアンケート結果をご希望の方はご連絡ください。 

まんまるはうす入浴利用 

＊利用時間 9 時～20 時 

＊利用料金 午前・午後・夜 

それぞれ３時間ごと 1,000 円 

★福祉サービスは利用できませ 

んがヘルパーさんとの利用も

可能です。 

★予約制です。 

事務所にご連絡ください。 

キャンセル料は頂きません。 

日常生活アンケート結果 

№ 事業所名

1 はぐみデイサービスセンター

2 デイサービスセンター金楽寺

3 ペリカン

4 デイサービスAzzurｒa

5 通所介護一会　塚口

6 デイサービス明日香　南武庫之荘

7
はぐみデイサービスセンター
                          南武庫之荘

8 デイサービスつどい場みち善

住  所 TEL

尼崎市南武庫之荘2-22-22 06-4962-4132

尼崎市浜田町2-79 06-6412-6893

尼崎市金楽寺町2-7-33 06-6481-1164

尼崎市東大物町1-5-27 06-6488-3309

尼崎市西難波町3-20-16 06-6416-0303

尼崎市塚口町6-19-5
         フィオーレ塚口101号

06-4961-7720

尼崎市南武庫之荘3-17-24 06-6439-6893

尼崎市戸ノ内町2-4-3 06-6498-3350

ヘラルボニー作成｢やさしい投票ガイド」 
次回選挙時の参考にしてくださいね❣ 

 

今回サポートファイル

と緊急連絡先のプリン

トを配布しています。 

サポートファイルは各

自または育成会保管、緊

急連絡先はご自宅の目

につくところに掲示し

ご活用ください。 
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２．ショートステイぷちるぽ見学後の懇談会での質疑応答抜粋 

 

【利用について】…各自個室での食事(個食)と緊急時の利用 

Ｑ コロナにより利用者全員が各自室で食事しているようだが、工夫してみんなと一緒に食事できない

か。 

Ａコロナ感染拡大していた昨年は一緒に食事することは考えられなかったが可能な方は対応している。 

Ｑ 男性利用者泊の時に緊急で女性利用者が泊まれるか。 

Ａ ほぼお断りしているが、100％受け入れられるとは言えないがいろいろなパターンを検討している。 

Ｑ 自宅で親が急に倒れた時、福成会の事業所に電話したら来てくれるのか。 

Ａ 各事業所長は緊急時のために 24 時間携帯電話に出られるようにしているので対応する。 

【浴室・ベッドについて】…浴室は支援者が支援しづらく利用者にも危険が伴うように見受けられる 

Ｑ 浴槽に浸かる時どのように介助されているのか。 

Ａ 支援員が後ろ向きになり利用者の手を持って入る。 

基本は１人介助だが２人介助の場合もある。 

Ｑ 支援員が入浴介助の時、入浴していない他の利用者はどうしているのか。 

Ａ 利用者の組み合わせにより必要に応じて支援員をポイントで加配している。 

＊その他 

 ・現在の浴室は支援者も負担が大きくて大変だと思う。 

 ・ベッド…床に布団を敷く、ベッドに柵を付ける、低いベッド等希望があった 

【職員体制】女性利用時に男性アルバイトが雇用されている件について 

Ｑ いつからこのような体制なのか？ 

(女性利用時に男性アルバイトが働いていること) 

Ａ 平成２７年度ごろからだと思う。合意しているものと認識していた。 

Ｑ 女性泊には当然女性支援員が入っていると安心していたが、男性支援員 

が入っていると聞いて驚いた。日中通所している時と違いお風呂あがり  

にパジャマを着ている時に目の前に男性がいることは考えられない。ど 

のような業務なのか？ 

Ａ 入浴準備・片付け・配膳・掃除 

  16:30～19:30 勤務、身体介助については同性介助 

  原則同性介助とすることは昔から変わらない。 

Ｑ 北摂杉の子会の松上利男さんの講演内容で「支援者に求められる想像力と感性」という題名で「コ

ミュニケーションが困難な利用者の場合は、支援員が絶えず利用者の立場から考える視点と感性を

持たないと、無自覚の中で不適切な対応により利用者の心を傷つけている可能性があります」との

言葉が心に残った。この点についてどうか 

Ａ ・そういうことが欠如していたと思う。 

・この男性支援員はとてもよく仕事をしてくれて対応も良いので続けて入ってもらっている。 

男性という認識をしていなかった。 

 Ｑ ぷちるぽスタート時からスタッフの顔写真の配布をお願いしているがまだ実施されていない。 

 Ａ ぷちるぽとまつばの入り口に掲示している。 

＜追記＞ 

 ＊山元所長報告⇒７月から女性アルバイト職員を雇用し、女性利用時は女性スタッフが配置されました。 

 ＊ぷちるぽスタッフの顔写真については７月１日更新のホームページにアルバイトスタッフの写真は掲

載されていますが、ホームページを見ない方も多いので広報誌などを通じぷちるぽ全スタッフの顔写

真をお知らせいただきたきますよう希望します。 

浴室については不安の

声が多くありました 

個室で広く清潔感があり

ますが、ベッドについて

の希望が多数ありました 


