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行事名 全体研修会（防災出前講座） 

日 時 １月 20 日（金） 場 所 中央北生涯学習プラザ 参加者数 19 名.  

内 容 講座内容 

・備えについて  

・避難所での配慮について  

・避難行動要援護者について 

・名簿の活用について  

・個別避難計画について  

・福祉避難所について 

講師：尼崎市福祉部重層的支援推進担当 2名 危機管理局 1 名 

＊尼崎市ハザードマップの見方や避難所での合理的配慮のことなど分かりやすく説明

して頂いた。個別避難計画書を各々で記入し、わからない所は行政の方に教えていた

だき、作成した計画書を行政に提出された方もいた。 

行事名 成年期研修会（福成会との話し合い） 

日 時 １月 26 日（木） 場 所 尼崎市立身体障害者福祉センター 参加者数 38 名 

内 容 福成会出席者：森所長（塚口福成園）・柏原所長（チャレンジ・コヤリバ） 

山元所長（サポートセンターまつば） 

・前回の内容のまとめ  

・グループホームの現状と今後の展開について ・高齢化に伴った日中活動について  

・その他 

令和 5年 4月 142号 

土と芽だより  

 ４月です。今年の桜は早咲きで、入学式を迎え

るころには多くが葉桜となりましたね。 

先般の野球の世界大会WBC では、我らが侍ジャ

パン、見事に優勝を勝ち取りました！メジャーリ

ーガーをはじめとする一流選手の活躍に日本列

島が熱気に包まれ、桜も一足先にお祝いの花を咲

かせたのかもしれませんね。新年度もどうぞよろ

しくお願いいたします。 

 

  

http://www.ikusei-ama.com/
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行事名 ＡプロⅡ委員会 

日 時 2 月 1 日（水） 場 所 まんまるはうす 参加者数 7 名 

内 容 ・まんまるはうすの避難所利用について 

・1.17 防災訓練の報告 

・避難所運営についてシミュレーション 

・今後の予定…まんまるはうすの備蓄品について話し合う 

行事名 権利擁護に関する研修会（地域生活・高齢化対策部会併催） 

日 時 2 月 20 日（月） 場 所 まんまるはうす 参加者数 10 名 

内 容 講演：特別養護老人ホーム「万寿の家」高齢障害者優先ユニットのご紹介 

講師：特別養護老人ホーム万寿の家 

    支援課長 定松 美里 様  介護支援専門員 青石 真 様 

＊兵庫県社会福祉事業団運営「万寿の家」の知的障害者専用ユニットの事業目的、事業

概要、現状等報告 

・「万寿の家」は 1 ユニット 10 名、2ユニットで 1 グループ、全体で５グループ定

員１００名の介護老人福祉施設で２ユニット (20 人)が高齢障害者専用。 

・入浴・トイレ等の身体介護やベッドに寝ているだけで心拍・呼吸・眠りなどの記録

ができる機器、またコミュニケーション機能を低下させないようおしゃべり人形を

使う等、最先端の機器を多用し介護者の負担軽減と利用者の安定した暮らしへの工

夫が多くあった。 

・高齢障害の方が増加の傾向にある中、利用料の問題はあるがこのような施設が身近

なところで利用できるようになることを願っている。 

行事名 第 4 回心障連役員会 

日 時 ３月 3 日（木） 場 所 まんまるはうす 参加者数 6 名 

内 容 協議事項 

１．成人式と新年おめでとう会の報告と反省 

参加者：新成人 14名、還暦 1 名、家族・支援者 28 名、来賓 25 名 

賛助５名、一般３３名、双星関係者５名、出演者 22 名、カメラマン２名 

スタッフ 21名  合計 156 名 

２．令和 5年度 成人式・還暦祝と新年おめでとう会 

日時：令和 6 年１月 7日（日） あましんアルカイックホール・オクト 

対象者：新成人 知的 1 名、肢体 1名、還暦４名 

・以前の形式に戻し、式典・おめでとう会の２部構成で実施する。 

・成人年齢の変更に伴い、成人式の名称を変更 

⇒「還暦・二十歳(はたち)のつどいと新年おめでとう会」 

３．第 58 回定期総会 

日時：６月 14 日（水）10 時 30 分から 

場所：中央北生涯学習プラザ・小ホール 

講演：「兵庫県ユニバーサルツーリズムの推進について」（仮） 

講師：産業労働部観光局長 白川智子様 

＊次回役員会  ４月 21 日（金） 10：30～  まんまるはうす 
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行事名 A プロⅢ委員会 

日 時 ３月 23 日（月） 場 所 まんまるはうす 参加者数 9 名 

内 容 協議事項 

1．まんまる訪問 

（1） 見学報告（グループホーム 4 か所） 

（2） 訪問結果について … まとめて土と芽だよりに掲載予定。 

（3） 次年度訪問先と担当者 

2．その他 

① 第 1、2 回福成会との話し合いについて報告（会長より） 

② 次年度活動目標 … 福成会との話し合い、支援度の低い利用者の GH 見学 

  今年度の活動報告は土と芽だよりに掲載する。 

行事名 あつまれ！みんなの音楽会（学齢期） 

日 時 ３月 29 日（水） 場 所 中央北生涯学習プラザ 参加者数 65 名 

内 容 学齢期向けに JAF 交通安全ドレミぐるーぷの方々をお迎えして音楽会を開催した。 

放課後等デイサービスにも声をかけ、たくさんの子どもたちが参加し、一緒に歌った

り、体を動かしたりして、みなさん楽しんでいた。 

「エビカニクス」や「ラーメン体操」ではお子さんはもちろん、大人の付き添いの方も

役員も一緒になって楽しく踊っていた。 

途中、交通安全に関して、分かりやすくクイズ形式で交通ルールについても教えていた

だいた。参加者の方から、楽しかった、とても良かったと感想をいただいた。 

2/21（火）中央・大庄地区（参加者 17名） 

2/24（金）小田・園田地区（参加者 16名） 

3/2（木）立花・武庫地区（参加者 20 名） 

⓵育成会活動について（育成会運動が実ったものの紹介・尼崎市、兵庫県の取り組みの紹介） 

⓶成年後見制度の今後について 

（2000 年介護保険の関係で開始。必要な制度ではあるが兵庫県でも、全国的にも中々進まない状況） 

一昨年に行った全育連のアンケート調査（1650人中、回答 1386人）の結果制度を 8 割以上の人

が知っているが、利用している人は 1 割のみ。 

＊後見人に期待することや将来の心配事は？ 

  ・子供のことを想って安心して生活できるように 

  ・年金生活だと専門職後見人に毎月 2 万円の報酬を支払えるのか心配 

  ・病気をした時のかかわり方がわからない 

（親族がいなくて、本人の意思表示ができない場合、手術などの判断はどうするのか？） 

＊後見人の仕事 … 財産管理（手段）と身上保護（目的）➡直接的な身体介護ではない。 

＊法務省「成年後見制度の在り方に関する研究会」設置 

➡全育連久保会長が委員とし参画しアンケート結果を基に提言 

 ＜全育連の提言＞ ・身上保護と本人の想いを中心に支援 

          ・専門職への報酬の見直し 

          ・「必要な時だけに使う」⇒スポット利用 

          ・地域連携ネットワークを活用し普段の見守りの強化 
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＊第 15 回理事会＊ 3 月 10 日 

１．令和 5年度予算について  

２．地区懇談会報告                                                     

３．予算総会の役割分担について…3/16(木) 中央北生涯学習プラザ(小ホール) 

①司会：大坂 ②議長：サポートセンターまつば：戸田  ③議事録署名人：会長・阿部・戸田 

④受付：地区・施設理事  ⑤会場づくり：本部   ⑥音響：加藤・井上(由)  ⑦写真：竹田 

⑧集合時間：本部役員 9：45、地区・施設理事 10：00  

４．各部・研修会報告 

５．その他 

＊福成会から、育成会選出の理事 2名から 1 名減を提案された。理事会で近隣の育成会母体

の社福の現状を説明し意見を聞いた所、現状維持の理事 2 名、もしくは理事 1 名・評議員

1 名と回答することになった。                                           

 

＊第 13 回理事会＊ 1 月 13 日 

１．市への要望回答について …「土と芽だより 141 号掲載」 

２．選考委員会の経過報告 

３．各部・研修会報告 

 

こころよりご冥福をお祈りいたします 

2 月 山根 重則様（杭瀬福成園 山根利花さんのお父様） 

相木 俊夫様（清流園 相木尚子さんのお父様） 

 

 

＊第 14 回理事会＊ 2 月 10 日 

１．令和 4年度補正予算について   ２．令和 5 年度事業計画について 

３．令和 5年度予算について 

４．選考委員会報告 

留任…鳥居、井上(三)、井上(恵)、岩永、加藤、竹田、大坂、井上(由) 

新任…津、杉浦 

５．各部・研修会報告 

６．その他 

   ・心のとも運動の業務終了のお知らせ 

 

…… 訃 報 …
… 
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月 日 曜日 行    事 月 日 曜日 行    事 

1/8 日 成人式・還暦祝と新年おめでとう会 2/21 火 地区懇談会 

1/10 火 選考委員会 ２/22 水 県施設・事業所部会 

1/16 月 自立支援協議会あまっこ部会 2/24 金 地区懇談会、自立支援協議会しごと部会 

1/11 水 役員会 3/2 木 地区懇談会 

1/13 金 理事会 ３/3 金 心障連役員会 

１/17 火 117 防災訓練 ３/8 水 役員会 

１/20 金 全体研修会（防災出前講座） ３/9 木 県理事会 

１/25 水 バザー委員会 ３/10 金 理事会 

1/26 木 成年期研修会（福成会との話し合い） ３/13 月 子育てカフェ part2 

1/27 金 富田林市自立支援協議会(まんまるはーと) ３/16 木 予算総会 

2/1 水 A プロチームⅡ委員会 ３/20 月 尼崎市災害要援護者支援連絡会（打合せ） 

2/3 金 県警察学校(まんまるはーと) ３/22 水 バザー委員会 

2/7 火 役員会 ３/23 木 A プロチームⅢ委員会 

２/8 水 県就労支援部会   尼崎市災害要援護者支援連絡会 

２/10 金 理事会 ３/28 火 未就学児の親と支援者(まんまるはーと) 

2/20 月 県高齢化部会 3/29 水 学齢期音楽会、自立支援協議会しごと部会 

 

  

＊子育てカフェ 

・11/29(火)「元校長先生との座談会」 ・3/13(月)「小学校・小学部の子の母の情報交換会」 

＜R5年度予定＞ 

・子育てカフェを継続   ・中学・高校の進路について 

・高校卒業後の進路やお金の話。 

・放課後等デイサービスのプレゼンテーションや座談会を定期的に開催する。  

A プロⅠ 

＊まんまるはーと（疑似体験ワークショップ）に行ってきました！ 

 ・7/27 長洲小学校    ・8/７ みんなのサマーセミナー 

・8/31、2/3 兵庫県警察学校 

・12/7 人権啓発オピニオンリーダー研修会 

・1/27 富田林市障がい者自立支援協議会 ・3/28 未就学児の親と支援者 

 

＊全育連啓発キャラバン隊研修…10/12 

 全国のキャラバン隊の皆さんとオンラインでつながり、今回は広島あび

隊の実演を見せていただいた。グループディスカッションでは少人数で

会話でき、他地域の啓発キャラバン隊の様子を知ることができた。 

チラシをリニューアルしました❣ 
PR よろしくお願いします。 
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委員会開催：R４年 5月 18 日、R４年７月 20日、R5年 2月 1 日 

１．個別避難計画について 

 R5年 1月 20日、全体研修会として開催。（19 名参加） 

国の指針で令和 3 年度より、3か年かけてモデル作成することになっている。 

※個別避難計画とは、災害時に自力避難が難しい避難行動要支援者ごとに、避難方法や支援内容等

を事前にまとめたもの。自主防災会や福祉専門職などの支援者と話し合いながら作成する。 

２．まんまるはうすを避難所利用することについて 

 地震、火事、水害などにより自宅に住めない状況に陥った時に利用できるよう準備。 

 収容人数は約 20 名。実際に稼働するための手順や連絡先、責任者など、順次、決めていく予定。 

３．備蓄品の購入について…水、α化米、簡易トイレ、ポータブル電源など、来期購入予定。 

４．尼崎市の防災訓練「1.17 防災訓練」報告 

 参加者は、中央中学の生徒 40名、自主防災会、民生児童委員、市の職員、保健師等 

 体育館を使った避難所訓練。実際にゾーニング、テント設置、受付、要配慮者をテントへ案内し

たり、保健師による聞き取りなど、リアルな体験ができた。 

＜R5年度予定＞ 

 ・大阪の「ゆめ風基金」による「避難所運営シミュレーション」を行う。 

 ・マンホールトイレについて出前講座を受ける予定 

➡現在市内 20 か所の小学校に設置されている。災害時のトイレ問題解消のためとても重要。

設置の方法や、実物を紹介してもらう。 

 

 

★第 1 回 6 月 3 日 

１．投票時の合理的配慮について ➡ 第１回地区懇談会で説明 

２．GH 訪問 ➡ 趣旨は個人の見守りではなく会員利用の GH を訪問し、各 GH の支援体

制、状況を確認すること。 

3．入浴支援可能事業所一覧 ➡ 「土と芽だより」139 号に掲載 

４．地区懇談会発表について確認 

★第 2 回 ７月１９日 

１．GH訪問時の確認リストの検討 

２．ぷちるぽ見学の報告書について「土と芽だより」139号掲載の確認 

★第 3 回 9 月 12 日 … GH訪問(まんまる訪問)時の確認リスト 

★第 4 回 11 月 10 日 … まんまる訪問時の確認リスト、訪問担当者等検討 

★第 5 回 ３月 23 日 

１．4ヵ所の訪問した GHの報告   ２．福成会との懇談会について 

★見学➡１２月１６日高齢化対応の西宮市の社会福祉法人一羊会「すずかけ作業所」 

★上記以外に、ワーキング委員会 4 回(5/30、6/10、7/15、12/12)行った。 

＜R5年度予定＞ 

・引き続き会員利用の GHを訪問しまとめたものを「土と芽だより」に掲載する。 

・福成会との話し合い    ・支援度の低い利用者のGH見学 

A プロⅢ 

A プロⅡ 


